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ΘΔΜΑ: Ζ ΣΡΗΥΟΣΟΜΖΜΔΝΖ   ΘΡΑΚΖ: Σν Κύδνο ηνπ Διιεληζκνύ. 
              Πνιύπαζε θαη εξαηεηλή- ν  Ίκεξνο ησλ εξαζηώλ ηεο γαίαο 

 

ΔΗΖΓΖΣΖ :  Ρσκαλίδεο Αιεμ. Ησάλλεο 

 

Οη κηθξέο Διιάδεο έμσ από ηελ Διιάδα (Μ. Αζία, Θξάθε, Πόληνο Κύπξνο) 
ήηαλ νη αξραίεο θνηηίδεο ηνπ Διιεληζκνύ, ηα αζηξαθηεξά κεηέσξα πνπ 
ζειάγηζαλ θαη θώηηζαλ ην κνιπβέλην νπξαλό ελόο θόζκνπ βνπηεγκέλνπ ζηελ 
ακάζεηα θαη ηε βαξβαξόηεηα. 
 

Ζ Θξάθε θαη ε πεξηνρή ηεο, νη Θξάθεο θαη ε πνξεία ηνπο από ηελ αξραηόηεηα 
κέρξη ηνπο λεόηεξνπο ρξόλνπο εμεηάδνληαη ζηελ ελόηεηα απηή. Ηλδνεπξσπατθή 
θπιή, κε γιώζζα ίδηαο νηθνγέλεηαο κε ηελ Διιεληθή. Πνιιέο νη θπιέο ηνπο, 
Άξηαθνη, Βηζάιηαη, Κίθνλεο, Οδόκαληεο, Σξηβνιινί, άνη θ.α. ,είθνζη δύν Έζλε 
θαη πιεζπζκόο πεξίπνπ δύν εθαηνκκύξηα,  θαηά ην Θνπθπδίδε.  Δμειιελίδνληαη 
πιήξσο ζηα ρξόληα ηεο δπλαζηείαο ησλ Μαθεδόλσλ.  Μεγαξείο θαη Μηιήζηνη  
ίδξπζαλ απνηθίεο ζην ρώξν ηεο. Οηθηζηέο πνπ ίδξπζαλ απνηθίεο ζην ρώξν ηεο 
ήηαλ,  ν Μηιηηάδεο, ν Άγλσλαο, ν Οξέζηεο, ν Βξαζίδαο, ν Βύδαληαο, πνπ 
ίδξπζε ηελ μαθνπζηή Βηδύε θη απ’ απηήλ  Βπδάληην. Σν Γηδπκόηεηρν θαη νη 
ακνζξάθε ηα δύν άθξα ηεο Θξάθεο, πνπ ζπληεξνύλ ην κπζηήξην ην αξραίν 
θαη ην Βπδαληηλό, ηνλ άλζξσπν ηνπ Ήιηνπ θαη ηεο Πέηξαο.  Δίλαη ε ρώξα ηνπ 
κύζνπ, θαζώο ν Γίαο από ην όξνο άνο παξαθνινπζνύζε ηνλ Σξσηθό πόιεκν. 
Ζ Μαξώλεηα θηινμέλεζε ηνλ Οδπζζέα ζηελ επηζηξνθή ηνπ. Ζ ρώξα ησλ 
Κηθόλσλ Κπθιώπσλ. Ο Οξθέαο θαη ε Δπξπδίθε ζπκβνιίδνπλ ηελ αδπλακία ηνπ 
αλζξώπνπ λα ληθήζεη ην ζάλαην. Ο Γ. Βηδπελόο ζα πεη: « Από ηε Θξάθε, βξε 
παηδηά, από ηε Θξάθε εγίλε ε πξώηε ςαιηνζύλε». Σα Καβείξηα Μπζηήξηα 
εθεί ηεινύληαλ.  Παηξίδα ηνπ Γεκόθξηηνπ, ηνπ Πξσηαγόξα, ηνπ Λεύθηππνπ, 



ηνπ Αξίζηαξρνπ, ηνπ Αξηζηνθάλε, ηνπ Δθαηαίνπ, ηεο Οιπκπηάδαο, κεηέξαο ηνπ 
Μ. Αιεμάλδξνπ. 
 

ηε  Ρσκαηνθξαηία ε Κσζηαληηλνύπνιε νξίδεηαη πξσηεύνπζα ηνπ Βπδαληίνπ 
θαη ηνπ θόζκνπ. Ζ κόλε πξσηεύνπζα πνπ αθνπκπά ζε δύν Ζπείξνπο. 
Υακνγειά ζηελ Αλαηνιή θαη αλαπαύεηαη ζηε Γύζε.  Ζ Βαζηιεύνπζα  θαη ν 
πξσηαγσληζηηθόο ξόινο ηνπ Διιεληζκνύ επί 15 αηώλεο. Ζ Θξάθε από κηα 
καθξηλή επαξρία ηεο Ρώκεο γίλεηαη ε Μεηέξα γε ηεο Νέαο Ρώκεο θαη ηεο 
Οξζνδνμίαο. Γόμα θαη  πηώζε .  Ζ πξσηνπόξα πξνζθνξά ηεο Θξάθεο  ζηα 
γξάκκαηα θαη ζηηο επηζηήκεο από ηελ αξραηόηεηα κέρξη ηηο εκέξεο καο.  Ζ 
ιαηξεία ,ε ηέρλε θαη  νη κύζνη πνπ ζπλδένληαη κε ην ρώξν ηεο. Μλεκεία πνπ ηα 
αληηθξύδνκε θαη ζείνληαη νη ίλεο ηνπ είλαη καο. Θξαθηώηεο πνπ επεξέαζαλ ην 
ξνπ ηεο Ηζηνξίαο κε  ηελ πξνζθνξά ηνπο ζηελ Δζλεγεξζία ηνπ 1821.   Ζ 
Σνπξθνθξαηία θαη ε ζηαδηαθή ηξηρνηόκεζή ηεο από ην 1878 κέρξη ην 1924. Ζ 
Μηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή θαη ηα αίηηά ηεο. Δθαηό ρξόληα κεηά ν ιατθόο 
πνιηηηζκόο επηβηώλεη θαη αλαβηώλεη. (Αλαζηελάξηα, Μπάκπσ). Ζ πξνζθπγηά 
θαη ε απνθαηάζηαζε  ζηνλ ειιαδηθό ρώξν θαη εηδηθά ζηελ Αληηπεξηθέξεηα 
εξξώλ. Ο πνιηηηζκόο ησλ Θξαθώλ αλζεί ζε όιε ηελ ειιεληθή επηθξάηεηα. Με 
ηελ εξγαηηθόηεηα θαη ηελ πξνζθνξά ηνπο ζπλέβαιαλ ζηνλ λενειιεληθό 
πνιηηηζκό. Γ. Μαξαζιήο, Εαξίθεο, Γεκόθξηηνο, Βηδπελόο, Βάξλαιεο, 
Μνπζόπνπινο, Μάλνο Υαηδεδάθεο, θαη πνιιά άιια αγιαά ηέθλα ηνπ 
Διιεληζκνύ, είλαη Θξαθηώηεο. Δδώ θαη ρηιηεηίεο ε Θξάθε θαη ν επξύηεξνο 
ζξαθηθόο ρώξνο θπξηνιεθηηθά γελλνύλ ηε Διιάδα θαη ηνλ Διιεληζκό, θαζώο 
απνηεινύλ ζσκαηηθή θαη πλεπκαηηθή θνηηίδα ησλ Διιήλσλ, από ηνπο κπζηθνύο 
ρξόλνπο κέρξη ζήκεξα. ηξαηεγηθή ε ζέζε ηεο πάληα.  Πξσηεύνπζα δύλακε θαη 
ησλ Βαιθαλίσλ ήηαλ θαη είλαη ε Θξάθε. Ζ Διιεληθή Θξάθε, ε Ηζηνξηθή 
Θξάθε. Υσξίο απηήλ δελ κπνξνύλ λα πθίζηαληαη Διιάδα θαη Έιιελεο.  
 

Κξαηνύλ νη Θξαθηώηεο ην δηθό ηνπο ππξζό, από ηε θιόγα ηνπ νπνίνπ 
θιέγνληαη, αιιά δελ θαίγνληαη.  θπξειαηήζεθαλ ζην ακόλη ηνπ ρξόλνπ θη 
έρνπλ ςεζεί ζην θακίλη ηνπ πόλνπ. 
 

Ζ εηζήγεζε αθηεξώλεηαη εηδηθά ζηνπο Θξαθηώηεο ηεο πεξηνρήο ηνπ 
Γπκλαζίνπ θνπηάξεσο κε ηνπο νπνίνπο ν εηζεγεηήο ζπκπνξεύηεθε 25 
ρξόληα σο θαζεγεηήο θαη δηεπζπληήο ηνπ Γπκλαζίνπ.  

 

Ο Γηάλλεο Ρσκαλίδεο είλαη ζπληαμηνύρνο Φηιόινγνο. Γελλήζεθε ζην 
Παιαηόθαζηξν εξξώλ, από γνλείο  Πόληηνπο πξόζθπγεο από ην Καξο ηνπ 
Καπθάζνπ. Τπεξέηεζε ζηελ ηδησηηθή θαη ηε δεκόζηα εθπαίδεπζε. Γηεηέιεζε 
Γηεπζπληήο Γπκλαζίσλ, πξόεδξνο   ησλ Φηινιόγσλ Ν. εξξώλ(14 ρξόληα).  
Αληηπξόεδξνο ηεο Γεκόζηαο Κεληξηθήο βηβιηνζήθεο εξξώλ (12 ρξόληα) θαη  
Πξόεδξνο ηεο Δπμείλνπ Λέζρεο εξξώλ. Δηζεγεηήο ζην 2ν

 Παλειιήλην 
πλέδξην Πνληηαθώλ σκαηείσλ κε ζέκα « Ηζηνξηθή Αλαδξνκή ησλ 



Πνληηαθώλ Σξαγνπδηώλ». πγγξαθηθά έξγα ηνπ 1) «Κξνηζνινγίεο» θαη 2) 
«Καλεηίδεο Πινύηαξρνο, ν Θξύινο ηνπ Πόληνπ». Δίλαη κέινο ηεο Δηαηξείαο 
Μειέηεο θαη Έξεπλαο ηεο Ηζηνξίαο ησλ εξξώλ{ ΔΜΔΗ}. Πνιιά άξζξα 
ηνπ δεκνζηεύηεθαλ ζηνλ ηνπηθό ηύπν. 
-------------------------------------------------- 

Σα καζήκαηα γίλνληαη θάζε Σεηάξηε 7-8 ην απόγεπκα ζην Ακθηζέαηξν ηεο 
Γεκόζηαο Κεληξηθήο Βηβιηνζήθεο, Νηθ. Νηθνιάνπ 20 

Δπίζεο ζα αλαξηώληαη ζην δηαδίθηπν ζε δηάθνξεο ηζηνζειίδεο:  
-Μαζήκαηα Κιαζζηθήο παηδείαο 

https://www.youtube.com/channel/UCk6Czni-OkM9SHw7CznMSQw 

-Εήζεο Μεηιηάγθαο πξώελ Γήκαξρνο εξξώλ: 
https://www.facebook.com/zisis.mitliagas/ 

-Αλδξνλίδεο Θενιόγνο: 
https://www.youtube.com/channel/UCTtG_Mzft3dAi1VATdt46bA 

http://t-logo.blogspot.com 

Σα καζήκαηα ζα κεηαδίδνληαη ηειενπηηθά θαη ξαδηνθσληθά. 
Υνξεγνί:  
-ε Α.Δ Θέξκε εξξώλ (Σειεζέξκαλζε)  
-ε TOYOTA ΟΤΣΡΗΑ Α.Δ. ΔΡΡΔ-ΚΑΒΑΛΑ-ΓΡΑΜΑ,  
-ν ΓΡΟΜΔΑ Α.Β.Δ.Δ.Α  
-θαη ε πλεηαηξηζηηθή Σξάπεδα 

Τ.Γ. Καιό είλαη γηα ηελ πγεηνλνκηθή ζαο πξνζηαζία λα θνξάηε κάζθα 

 

Εήζεο Μεηιηάγθαο 

Φηιόινγνο 

πληνληζηήο ησλ θνξέσλ πινπνίεζεο 
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