
 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

---------------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

----------------- 

4
ο
 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) 

----------------- 

Ταχ. Δ/νση Κ. Παλαιολόγου 22, τ. κ. 62125, 

Σέρρες 

Πληροφορίες : Χαράλαμπος Σαρηβασιλείου  

Τηλέφωνο : 2321045270 

e-mail : 4pekes@kmaked.pde.sch.gr 

e-mail Σ.Ε.Ε. :sarivasil@sch.gr 

Σέρρες, 8-2-2021 

Αριθμ. Πρωτ.: 62 

 
Προς: 

Εκπαιδευτικούς κλάδου ΠΕ11- Φυσικής 

Αγωγής Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης 

των Περιφερειακών Ενοτήτων Σερρών και 

Κιλκίς (μέσω των Σχολικών μονάδων τους) 

 
Κοινοποίηση: 

 Δ/ση Φυσικής Αγωγής ΥΠΑΙΘ 

 Περιφερειακή Δ/ση Εκπ/σης 

Κεντρικής Μακεδονίας 

 ΔΔΕ Σερρών, ΔΔΕ Κιλκίς 

 ΔΠΕ Σερρών, ΔΠΕ Κιλκίς 

 

ΘΕΜΑ: Πρόσκληση Εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής στην Εκπαιδευτική Διημερίδα  

«Εκπαιδευτικό Νομοθετικό πλαίσιο & Φυσική Αγωγή» 

 

Σχετ.:  Αρ. Πράξης 11/8-2-2021 του 4
ου

 ΠΕ.Κ.Ε.Σ Κεντρικής Μακεδονίας 

 

Το 4
ο
 Περιφερειακό Κέντρο Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού (ΠΕ.Κ.Ε.Σ.) Κεντρικής  Μακεδονίας 

και ο Συντονιστής Εκπαιδευτικού Έργου (ΣΕΕ) ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής διοργανώνουν την 

Εκπαιδευτική Διημερίδα με θέμα: 

«Εκπαιδευτικό Νομοθετικό Πλαίσιο & Φυσική Αγωγή» 

Σκοπός της Εκπαιδευτικής Διημερίδας είναι η ενημέρωση των εκπαιδευτικών Φυσικής 

Αγωγής για το ισχύον εκπαιδευτικό νομοθετικό πλαίσιο και ειδικότερα για θέματα που 

άπτονται του μαθήματος Φυσικής Αγωγής, των αθλητικών σχολικών δραστηριοτήτων και 

του έργου των εκπαιδευτικών στο σχολικό περιβάλλον.  

Η Εκπαιδευτική Διημερίδα απευθύνεται στους εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής των 

Περιφερειακών Ενοτήτων Σερρών & Κιλκίς και θα διεξαχθεί διαδικτυακά μέσω της 

πλατφόρμας Webex meetings  

τη Δευτέρα 15/2/2021  και  Τετάρτη 17/2/2021   ώρα 18:00 

σύμφωνα με το πρόγραμμα που ακολουθεί.  

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ:  Όσοι/ες επιθυμούν να συμμετάσχουν,  παρακαλούμε να συμπληρώσουν τα 

στοιχεία τους στη φόρμα https://forms.gle/wQn7JJBf81JfJFnn7 μέχρι την 

Παρασκευή 12/2/2021. Ο σύνδεσμος της τηλεδιάσκεψης θα κοινοποιηθεί έγκαιρα στους 

συμμετέχοντες.   

ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ:  Στην ίδια φόρμα οι εκπαιδευτικοί έχουν τη δυνατότητα (αν το επιθυμούν) 

να υποβάλλουν σχετικά ερωτήματα. Τα ερωτήματα, αφού ταξινομηθούν και 

ομαδοποιηθούν, θα κατατεθούν στους εισηγητές προς συζήτηση. 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ: Στους/στις συμμετέχοντες/ουσες στη Διαδικτυακή Εκπαιδευτική Διημερίδα θα 

χορηγηθεί βεβαίωση παρακολούθησης. 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 

1
η
 ημέρα:  ΔΕΥΤΕΡΑ 15/2/2021  ώρα 18:00 

 
Έναρξη της Διημερίδας - Χαιρετισμοί 

 

Γεώργιος Κοντόπουλος, Προϊστάμενος Εκπ/κών Θεμάτων Δ/σης Π/θμιας Εκπ/σης Σερρών  

 Ισχύοντα αναλυτικά & ωρολόγια προγράμματα Φυσικής Αγωγής (Π/θμια) 

 Αναθέσεις μαθημάτων (Π/θμια) 

 

Χαράλαμπος Σαρηβασιλείου ΣΕΕ ΠΕ11 4
ο
 ΠΕΚΕΣ Κεντρικής Μακεδονίας 

  Ισχύοντα αναλυτικά & ωρολόγια προγράμματα Φυσικής Αγωγής (Δ/θμια) 

 Αναθέσεις μαθημάτων (Δ/θμια) 

 Ειδικά θέματα Φυσικής Αγωγής 

 

Στέφανος Ξίφτος, ΠΕ11, Δ/ντής 12
ου

 Δημοτικού Σχολείου Σερρών   

 Εκδρομές- Μετακινήσεις μαθητών (Π/θμια) 

 Παρελάσεις- Επιλογή σημαιοφόρων- Παραστάτες (Π/θμια) 

 

Νέστορας Βαλκάνης, ΠΕ11, Δ/ντής Γυμνασίου Γουμένισσας  

 Εκδρομές- Μετακινήσεις μαθητών (Δ/θμια) 

 Παρελάσεις- Επιλογή σημαιοφόρων- Παραστάτες (Δ/θμια) 

 

Μιχάλης Κυπαρίσσης, ΠΕ11, Δ/ντής ΓΕ.Λ. Σκουτάρεως   

 Αξιολόγηση μαθητών -Υπολογισμός Φ.Α. στο Μ.Ο. (Δ/θμια) 

 Παιδαγωγικά μέτρα - ενέργειες παιδαγωγικού χαρακτήρα  για μαθητές (Δ/θμια) 

 Αθλητική περιβολή  

 Μαθητές - Αθλητές (Απουσίες) 

  Πρόσβαση στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 

 

Δήμητρα Σαγίρη, Προϊσταμένη Εκπαιδευτικών Θεμάτων Δ/σης Δ/θμιας Εκπ/σης Σερρών  

 Καθήκοντα και αρμοδιότητες των εκπαιδευτικών - διδασκόντων  

 Υποχρεωτικό ωράριο παραμονής  

 Εφημερίες εκπαιδευτικών (Π/θμια-Δ/θμια) 

 Είσοδος τρίτων - Διανομή υλικού 

 

 

Ερωτήσεις  - Συζήτηση 

 

 

 

 



 

 

 

2
η
 Ημέρα: ΤΕΤΑΡΤΗ 17/2/2021 ώρα 18:00 

 

Αλέξανδρος Ταμουτσίδης,  ΠΕ11, Δ/ντής 2
ου

 Γυμνασίου Κιλκίς 

 Έλεγχος αθλητικών εγκαταστάσεων - αξιολόγηση κινδύνων 

 Κανονισμοί - προδιαγραφές ασφάλειας 

 Παροχή πρώτων βοηθειών  

 Φαρμακευτική αγωγή στο σχολείο 

 Θέματα υγιεινής – ασφάλειας μαθητών 

 Αθλητικό υλικό - χρήση και φύλαξη  

 Χρήση αίθουσας πολλαπλών χρήσεων - Γυμναστηρίων 

 Α.Δ.Υ.Μ.  

 Απαλλαγή από τη Φ.Α.   

 

 

Μαρία Καραμπούκα, ΠΕ11, ΥΦΑΣΧΑ Δ/σης Δ/θμιας Εκπ/σης Σερρών 

Κων/νος Βουνζουλάκης, ΠΕ11, ΥΦΑΣΧΑ Δ/σης Π/θμιας Εκπ/σης Σερρών 

Σάββας Κεφαλίδης, Προϊστάμενος Τμήματος Α΄Διοικητικού  ΔΔΕ Σερρών  

 Σχολικοί αγώνες – πρωταθλήματα 

 

 

Σπύρος Καλαμπαλίκας   ΠΕ11, Συντονιστής Προγράμματος Κολύμβησης ΔΠΕ Σερρών  

 Πρόγραμμα κολύμβησης  στα Δημοτικά Σχολεία  

 

 

Χαράλαμπος Σαρηβασιλείου ΣΕΕ ΠΕ11 4
ο
 ΠΕΚΕΣ Κεντρικής Μακεδονίας    

 Εργασία σε αθλητικούς συλλόγους (ιδιωτικό έργο εκπαιδευτικών) 

 Παραχώρηση σχολικών χώρων σε τρίτους  

 Οργανωτικό Πλαίσιο Φ.Α. (Σ.Ε.Ε. - Υπεύθυνοι Φυσικής Αγωγής και Σχολικού 

Αθλητισμού)  

 

 

Ερωτήσεις  - Συζήτηση 

 

Λήξη της Διημερίδας 

 

Με εκτίμηση, 

 

Χαράλαμπος Σαρηβασιλείου 

Σ.Ε.Ε. Φυσικής Αγωγής  

4
ου

 ΠΕΚΕΣ Κεντρικής Μακεδονίας 


